
MENÚ
DIARI

D E L  1 1  A L  1 4  M A R Ç  |  1 6  M A R Ç  



Bouquet d’enciams amb taronja, formatge fresc,
fruits secs i vinagreta de mel i mostassa

Crep de bolets i pernil dolç gratinat
amb formatge cheddar

 
Caragols de la casa (supl. 4€)

Tataki de tonyina amb salsa guacamole i sèsam
(supl. 5€)

Amanida de tomàquet natural
amb burrata i salsa pesto (supl.4€)

Tallarins a la putanesca amb encenalls
de parmesà

Pèsols saltats amb xistorra i ou potxé
 

Crema de ceps i poma amb encenalls
de mi-cuit i pa torrat

Carpaccio de vedella amb cruixent de panís,
encenalls de parmesà i ruca

     
Supercaneló de tonyina i gambes gratinat

amb beixamel del piquillo

Arròs melós amb confit d’ànec i peres
  

creperiaflash@gmail.com

RESERVES:

MENÚ DIARI
PRIMERS PLATS

DEL 11 AL 14 MARÇ |  16  MARÇ 

973 22 18  40
678 91 06  72  



Hamburguesa vegetariana d’alvocat amb tomàquet,
ceba i salsa de guacamole

Conill a la cassola en escabetx amb carxofes

Llobarro a la planxa amb picada i patates al caliu
  

Cassoleta de popets amb un toc picant 
i parmentier de patata

Pit de pollastre a la planxa gratinat amb espinacs,
xampinyons i formatge brie

Costella de porc al forn amb salsa barbacoa
i patates fregides

Pernilets de pollastre al forn amb salsa de
mostassa, xampinyons i mousse de carbassa 

   Ploma de Duroc a la planxa amb patates fregides  

 Tonyina a la planxa amb salsa de soja (supl. 5€)
 

Pota de pop a la planxa amb oli picant i pebre
vermell de la Vera (supl. 8€)

 
Entrecot de vaca madurada a la planxa amb la seva

guarnició (supl. 10€)

MENÚ DIARI
SEGONS PLATS

973 22 18 40
678 91 06  72  

creperiaflash@gmail.com

RESERVES:

DEL 11 AL 14 MARÇ |  16  MARÇ 



Coulant de xocolata amb gelat de vainilla 
(supl. 2,50€)

Coulant de xocolata sense gluten amb gelat de
vainilla (supl. 2,80€)

Pastís cremós de formatge (supl. 1€)

Pastís Sacher

Crema de iogurt amb melmelada de maduixa

Brownie amb gelat de nata i xocolata calenta

Crep de Nutella amb gelat de coco (supl. 2,50€)

Mousse de mascarpone, cafè i Bayleis  
          

Pinya natural 

Gelat artesà de xocolata o maduixa 

 Combinat de gintònic (supl. 4,50€)

MENÚ DIARI
POSTRES

973 22 18 40
678 91 06  72  

creperiaflash@gmail.com

RESERVES:

 PREU MENU DE DILLUNS A DIJOUS: 19,90€ IVA INCLÒS
 PREU MENU DIVENDRES: 20,90€ IVA INCLÒS
 PREU MENÚ DISSABTE: 24,90€ IVA INCLÒS 

(EXCEPTE FESTIUS)

DEL 11 AL 14 MARÇ |  16  MARÇ 

INCLOU PA,  V I  FALSET I  A IGUA 
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