
MENÚ
DIARI

D E L  1 9  A L  2 2  M A R Ç  I  2 4  M A R Ç



Buquet d’enciams amb pera caramel·litzada, codonyat,
mousse de gorgonzola, nous i vinagreta de fruits secs

Amanida de tomàquet natural amb burrata italiana i
salsa pesto (supl. 4€)

Caragols de la casa (supl. 4€)

Tataki de tonyina amb salsa guacamole (supl. 4€)

Crep d’espinacs, bolets i nabius i formatge brie
gratinada amb emmental

Supercaneló de crep amb calçots, pollastre i ceps
gratinat amb formatge emmental

Crema de carabassó, pastanaga, poma, ou dur, escuma
de parmesà i  pa torrat

Arròs negre  amb allioli de llet

Salpicó de marisc amb salsa rosa i ruca

Riggatoni  amb salsa de nous i encenalls de parmesà 

Carxofes i xampinyons saltats amb ou escalfat i oli
trufat 

creperiaflash@gmail.com

RESERVES:

MENÚ DIARI
PRIMERS PLATS

DEL 19 AL 22 MARÇ I  24  MARÇ 

973 22 18  40
678 91 06  72  



Hamburguesa vegetariana d’alvocat amb tomàquet,
ceba i salsa guacamole

Pit de pollastre a la planxa amb salsa cheddar i
cruixent de ceba

Llenguado a la planxa amb picada d’all i julivert i la
seva guarnició

Pollastre a la cervesa amb carxofes

Galta de porc al forn amb salsa de ceps i parmentier
de patata

Cassoleta del pescador (bacallà, calamar, gambes 
i musclos)

Rodó de carn picada de pollastre farcit amb pernil
salat i cheddar amb salsa de mostassa i

xampinyons

Bistec de vedella a la planxa al ‘‘ajillo’’ amb 
patates fregides

Tonyina a la planxa amb salsa de soja (supl. 4€)

Pota de pop a la planxa amb oli picant i pimentó de
la Vera (supl. 8€)

Entrecot de vedella a la planxa amb la seva
guarnició (supl. 8€)

MENÚ DIARI
SEGONS PLATS

973 22 18 40
678 91 06  72  

creperiaflash@gmail.com

RESERVES:

DEL 19 AL 22 MARÇ I  24  MARÇ 



Coulant de xocolata amb gelat de vainilla (supl. 2,2€)

Coulant de xocolata sense gluten amb gelat de
vainilla (supl. 2,8€)

Pastís cremós de formatge (supl. 1€)

Pastís Sacher

Crema de iogurt amb xia i maduixes
  

Flam de la casa

Mil fulles de crep amb crema catalana i pinyons

Meló

Duo de mousse (xocolata i coco)

Gelat variat de fruits vermells i nata

                      Combinat Gin Tònic (supl. 4,5€)                                          

MENÚ DIARI
POSTRES

973 22 18 40
678 91 06  72  

creperiaflash@gmail.com

RESERVES:

 PREU MENU DE DILLUNS A DIJOUS: 18,80€ IVA INCLÒS
 PREU MENU DIVENDRES: 19,90€ IVA INCLÒS
 PREU MENÚ DISSABTE: 23,80€ IVA INCLÒS 

(EXCEPTE FESTIUS)

DEL 19 AL 22 MARÇ I  24  MARÇ 


